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บทคัดย่อ 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการกบัแบบปกติ และ (2) เปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ือง การคูณ ของนักเรียน
ดงักล่าว ก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการกลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้อง เรียน 
มีนักเรียนห้องละ 33 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ เร่ือง การคูณ  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบปกติ เร่ือง การคูณ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ และแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวน 
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ การทดสอบค่าทีผลการวจิยัปรากฏวา่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส ท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05และ (2) ความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ืองการคูณ ของนักเรียนหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปฏิบติัการสูงกวา่ความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 

 
The purposes of this research were (1) to compare mathematics learning 

achievement in the topic of Multiplication of Prathom Suksa II students at Wat 
Puranawas School in Bangkok Metropolis who learned with the hands-on learning 
activities with that of students learning under conventional teaching; and (2 ) to compare 
number senses in the topic of Multiplication of the students before and after learning 
with the hands-on learning activities. The research sample consisted of 66 Prathom 
Suksa II students in two intact classrooms, each of which containing 33 students, of 
Wat Puranawas School in Bangkok Metropolis during the first semester of the 2014 
academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments 
were (1) mathematics learning management plans in the topic of Multiplication with 
the use of hands-on learning activities; (2) mathematics learning management plans in 
the topic of Multiplication for conventional teaching; (3) a mathematics learning 
achievement test in the topic of Multiplication; and (4) a number sense test.  The 
statistical procedure employed for data analysis was the t-test.Research findings 
revealed that (1) mathematics learning achievement in the topic of Multiplication of 
Prathom Suksa II students at Wat Puranawas School who learned with the use of 
hands-on learning activities was significantly higher than the counterpart learning 
achievement of the students learning under  conventional teaching at the .05 level; and 
(2) the post-learning number sense in the topic of Multiplication of the students who 
learned with hands-on learning activities was significantly higher than their pre-
learning counterpart number sense at the .05 level. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Hands-on mathematics learning activities, Prathom Suksa 
  Mathematics learning achievement, Number Sense, Multiplication 
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บทน า 

 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการเป็นกิจกรรมท่ีสนบัสนุนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการปฏิบติั

และสรุปความรู้ เพราะกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงอมัพร มา้คะนอง (2554 : 
71-72) ไดก้ล่าวถึงการออกแบบกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ เป็นกิจกรรมท่ีให้โอกาสผูเ้รียนทุกคนในการมีส่วน
ร่วมไม่จ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่มท่ีชอบหรือกลุ่มเก่ง เป็นการให้ทุกคนมีส่วนร่วม ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าและ
ความสามารถของตนเองท่ีจะเรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้กิจกรรมท่ีส่งเสริมการพูดคุยและแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเองและระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน เป็นกิจกรรมท่ีสนบัสนุนการใชค้วามคิดและการแสวงหา
วธีิการใหม่ ๆ ในการท างาน ผูเ้รียนควรไดท้ าไปคิดไปอยา่งต่อเน่ือง เป็นกิจกรรมท่ีน่าสนใจเหมาะสมกบัวยั และ
ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเพ่ือท่ีจะจูงใจและทา้ทายให้ลงมือท า เป็นกิจกรรมท่ีมีขอ้สรุปทางคณิตศาสตร์ท่ี
ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงจากกิจกรรมไปสู่องค์ความรู้หรือจากองค์ความรู้สู่การน าไปใช้ เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียน
สามารถน าไปคิดต่อในแง่มุมหรือเง่ือนไขท่ีหลากหลายเพื่อขยายความคิดสู่การเรียนรู้ส่ิงใหม่  อีกทั้งสอดคลอ้งกบั
สมวงษ์ แปลงประสพโชคและภัทรวดี หาดแก้ว (2555 : 5)ได้ระบุเก่ียวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการวา่ เป็นการใหผู้เ้รียนปฏิบติัหรือทดลองเพ่ือสร้างองคค์วามรู้จากการท่ีไดท้ าเอง คิดเอง 
ลงมือปฏิบติัเองจะก่อให้เกิดประสิทธิผลในการรู้มากกวา่การอธิบายหลงับอกให้จ า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเป็น
นามธรรม หากสามารถจดัการเรียนรู้ให้เป็นรูปธรรม ไดล้งมือปฏิบติัหรือทดลองจะก่อให้เกิดความคิดรวบยอด 
เกิดการพฒันาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เกิดจินตนาการ ฝึกการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
น าเสนอ และการคิดสร้างสรรค ์

ผลการรายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Report : SAR) ของโรงเรียนวดัปุรณาวาส ปีการศึกษา 2555 
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีค่าเฉล่ีย 71.28 (โรงเรียนวดัปุรณาวาส. 2555 : 35) 
ซ่ึงต ่ากวา่เป้าหมายของสถานศึกษาท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการศึกษา  ส่ิงท่ีท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนต ่ามาจากสาเหตุหลายประการ เช่น นกัเรียนขาดความรู้สึกร่วมกบัการเรียนการสอน ผูป้กครองไม่เอาใจใส่ใน
การศึกษาของบุตรหลาน ส่ือการเรียนการสอนมีไม่เพียงพอต่อการเรียนของนกัเรียน เป็นตน้ และอีกประการส าคญั
ซ่ึงโรงเรียนประสบปัญหาเป็นประจ าทุกปี คือ ความล่าชา้ของแบบเรียนท่ีไดจ้ดัซ้ือจดัจา้ง โรงเรียนไดรั้บชา้มาก 
ซ่ึงเป็นสาเหตุท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนต ่าไดเ้ช่นกนั นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสิริพร 
ทิพยค์ง (2545) ท่ีไดก้ล่าวไวใ้นการประชุมวิชาการวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน คร้ังท่ี 13 เก่ียวกับสาเหตุท่ีนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยงัอยู่ในระดับต ่ากว่าเกณฑ์อาจเป็นเหตุมาจากการเรียนการสอน หรืออาจเน่ืองมาจาก
เน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์เป็นนามธรรม ยากแก่การท าความเขา้ใจ ครูผูส้อนจึงใชว้ิธีการสอนแบบเดิมๆ เช่น การสอน
แบบบรรยาย ไม่ไดใ้ชส่ื้อการสอนท่ีกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนรวมถึงผูบ้ริหารไม่ไดเ้ห็นความส าคญัของวิชา
คณิตศาสตร์อยา่งถูกตอ้ง เป็นตน้ ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีครูคนเดียวถ่ายทอดความรู้ใหน้กัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่พร้อม
กนัจะท าให้นกัเรียนเขา้ใจและเรียนรู้ไดอ้ยา่งดีนั้นท าไดย้าก เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนไม่สนองตอบความ
แตกต่างของผูเ้รียนในด้านต่างๆโดยเฉพาะในด้านทักษะความสามารถความเขา้ใจและความสามารถในการ
แกปั้ญหา 
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จากการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่นกัเรียนร้อยละ 50 ไม่
สามารถท่ีจะปฏิบติักิจกรรมทางคณิตศาสตร์เร่ือง การคูณ ไดบ้รรลุตามจุดประสงค ์กล่าวคือนักเรียนไม่สามารถ
หาผลคูณได้ หรือหาได้แต่ไม่แม่นย  า รวมถึงการน าไปใช้ไม่คล่องในชีวิตประจ าวนัเม่ือผูว้ิจัยวิเคราะห์ถึง
ขอ้บกพร่องจึงพบว่านักเรียนยงัมีความบกพร่องเก่ียวกบัความหมายของการคูณ ความเขา้ใจในหลกัเลขค่าประจ า
หลกัการเปรียบเทียบจ านวนการประมาณค่าจ านวนล าดบัขั้นตอนในการหาผลคูณ และการใช้สูตรคูณ จากปัญหา
ดงักล่าวเป็นผลมาจากนักเรียนขาดความแม่นย  าในเร่ืองความรู้สึกเชิงจ านวน ซ่ึงความรู้สึกเชิงจ านวนเป็นส่ิงท่ีมี
ประโยชน์และเป็นพ้ืนฐานของการเรียนคณิตศาสตร์ ดงัท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2545: 2) กล่าววา่ถา้ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นน้ีอยา่งเต็มท่ีจะท าให้ผูเ้รียนน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนมาใชอ้ยา่ง
ไดผ้ลดีในชีวิตประจ าวนัท าให้เขา้ใจสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัจ านวนไดดี้ไดลึ้กซ้ึงกวา่และน ามาตดัสินใจไดดี้กวา่
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวีณาวโรตมะวิชญ (2545 : 39) กล่าววา่ความรู้สึกเชิงจ านวนเป็นความรู้ท่ีเขา้ใจอยา่งทนัทีทนัใด
เก่ียวกบัจ านวนและตวัเลขในแง่ของการตีความหมายและการน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆความรู้สึกเชิงจ านวน
เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในใจของบุคคลในดา้นความลึกซ้ึงเก่ียวกับความหมายของจ านวนการใชจ้ านวนในบริบท
ต่างๆรู้ความสมัพนัธ์ของจ านวนเขา้ใจและเปรียบเทียบจ านวนคิดค านวณในใจไดอ้ยา่งดีและหลากหลายความรู้สึก
เชิงจ านวนไม่สามารถถ่ายทอดและสอนกนัไดด้้วยค าพูดเท่านั้นแต่ความรู้สึกเชิงจ านวนจะค่อยๆ เกิดข้ึนเป็น
กระบวนการท่ีพฒันาไปไดต้ลอดชีวิตและความเป็นนามธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดตอ้งอาศยัศกัยภาพทางสมอง
เป็นความสามารถทางปัญญาไดม้าจากความสามารถในการรับรู้การคิดและการตดัสินใจ ความสามารถในการคิด
เป็นนามธรรมการพฒันากระบวนการสร้างความรู้สึกเชิงจ านวนของผูเ้รียนให้ไดผ้ลอยา่งเต็มตามศกัยภาพของแต่
ละคนนั้นตอ้งเป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองมีกิจกรรมและขั้นตอนการเรียนรู้อยา่งเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของ
ผูเ้รียนโดยผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและเรียนรู้ดว้ยความสุขซ่ึงการจดัการเรียนรู้
แบบปฏิบัติการเป็นรูปแบบหน่ึงท่ีถูกน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นผูก้ระท าด้วยตนเอง เป็นการ
จดัการเรียนรู้ท่ีสนับสนุนให้นกัเรียนเรียนรู้โดยการปฏิบติัและสรุปความรู้ เพราะกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิง
ส าคญัในการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

จากขอ้มูลและเหตุผลท่ีกล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงเห็นถึงความส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ให้นกัเรียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการกระท า สามารถสรุปองคค์วามรู้
ได้  อีกทั้ งยงัช่วยพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวนซ่ึงเป็นนามธรรมท่ีรู้สึกได้โดยการจินตนาการหรือสัมผสัด้วย
ความรู้สึกนึกคิด เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในใจของบุคคล ดังนั้ นผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ และความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนจากการเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
แบบปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมตน้ อีกทั้งยงัช่วยใหมี้พ้ืนฐานส าหรับ
การเรียนคณิตศาสตร์ในระดบัสูงข้ึน 
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วตัถุประสงค์การวจิยั 

 
1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการกบัแบบ
ปกติ 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ือง การคูณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน           
วดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร ก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ 

 
สมมตฐิานการวจิยั 
 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส 
กรุงเทพมหานครท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เร่ือง การคูณ สูงกวา่แบบปกติ 

2.  ความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร 
หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เร่ือง การคูณ สูงกวา่ก่อนเรียน 

 
ขอบเขตการวจิยั 

1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร จ านวน 5 
หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 175 คน โดยจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เป็นเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 2  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 เร่ือง การคูณ  

3. ระยะเวลาในการวิจัย  ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โดยใชเ้วลาทั้งหมด  15 
ชัว่โมง  

4. ตวัแปรทีศึ่กษา 
4.1 ตวัแปรอิสระ คือ การสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ และการสอน

แบบปกติ 
4.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และความรู้สึกเชิงจ านวน 

 
นิยามศัพท์ 
 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ท่ีมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั โดยให้ไดเ้รียนจากประสบการณ์ตรง ไดท้ดลอง ไดฝึ้กการสังเกต และเก็บขอ้มูล ได้
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มย่อย เพ่ือค้นหาวิธีการ กระบวนการ แนวคิดทาง
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คณิตศาสตร์ อนัจะน าไปสู่การหาค าตอบ คน้พบขอ้สรุป มโนมติ กฎ สูตรของเน้ือหาดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูว้าง
แนวทางในการท ากิจกรรมและคอยให้ความช่วยเหลือ ประกอบด้วย ขั้นตอน คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้น
ปฏิบติัการ ขั้นสรุปและเสนอผลการเรียนรู้ ขั้นฝึก ขั้นประเมินผล 

2. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามคู่มือครู 
ของ สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) ซ่ึงมีกิจกรรมการเรียนการสอน คือ ขั้นน า ขั้น
ด าเนินการสอน ขั้นสรุป และขั้นประเมิน 

3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ พิจารณา
จากคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองการคูณท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน 

4. ความรู้สึกเชิงจ านวน หมายถึง ความเขา้ใจเก่ียวกบัจ านวนอยา่งมีเหตุผลใน 7 เร่ืองไดแ้ก่ 1) ความเขา้ใจ
ความหมายของการใชจ้ านวน ทั้งเชิงการนบั และเชิงอนัดบัท่ี 2) การรู้ความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวน เนน้เร่ืองค่า
ประจ าหลกั และการเขียนในรูปกระจาย 3) ความเขา้ใจขนาดสัมพทัธ์ของจ านวน เนน้การเปรียบเทียบจ านวน 4) 
ความเขา้ใจความหมายของการด าเนินการต่าง ๆ เน้นการคิดค านวณ 5) การรู้ผลสัมพทัธ์ของการด าเนินการ 6) 
ความสามารถในการใชป้ระสบการณ์มาเป็นเกณฑใ์นการอา้งอิงและ 7) ความสามารถในการคิดค านวณในใจได้
อยา่งยืดหยุ่น โดยอาศยัการประมาณค่า ซ่ึงพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวนท่ี
ผูว้จิยัพฒันาข้ึน 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิยั 
 

1.  เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับครูผูส้อนคณิตศาสตร์เพื่อพฒันา
ความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนในเน้ือหาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ  

2. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการ ส าหรับครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในเน้ือหาอ่ืน  
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
1.1 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดั

ปุรณาวาส กรุงเทพมหานคร จ านวน 2 ห้องเรียน มีนักเรียนห้องละ 35 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) จากจ านวน 5 หอ้งเรียน  มีนกัเรียนทั้งหมด 175 คน โดยจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

3.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยัประกอบดว้ย 
3.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการ เร่ือง การคูณ  
3.2 แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบปกติ เร่ือง การคูณ 
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3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ  เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ จ านวน 2 ฉบบั เป็นขอ้สอบคู่ขนาน ส าหรับใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ซ่ึงไดว้เิคราะห์หาคุณภาพไดด้งัตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1  ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง การคูณ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 
ค่าความยาก 0.38 – 0.71 0.32 – 0.71 

ค่าอ านาจจ าแนก 0.29 – 0.59 0.24 – 0.59 
ค่าความเท่ียง 0.90 0.93 

 
3.4 แบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 

จ านวน 2 ฉบบั เป็นขอ้สอบคู่ขนาน ส าหรับใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงไดว้ิเคราะห์หาคุณภาพไดด้งั
ตารางท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2  ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนเรียนและ

หลงัเรียน เร่ือง การคูณ  

แบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวน ก่อนเรียน หลงัเรียน 
ค่าความยาก 0.29 – 0.71 0.24 – 0.59 

ค่าอ านาจจ าแนก 0.24 – 0.74 0.24 – 0.65 
ค่าความเท่ียง 0.89 0.88 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ด าเนินการดงัน้ี 
1. ก่อนท าการทดลองไดน้ าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิง

จ านวนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดั
ปุรณาวาสท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง เป็นการทดสอบก่อนเรียน ใชเ้วลา 60 นาทีในการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ  และแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวน  

2. ด าเนินการสอนดว้ยตนเองตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการ  เร่ือง 
การคูณ โดยในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เร่ือง การคูณ คร้ังน้ี  มีขั้นตอนในการจดั
กิจกรรม 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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2.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการกระตุ ้น ชักจูงและโน้มน้าวเร้าความสนใจให้ผู ้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นและสนใจอยากคน้หาความรู้แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และท าความเขา้ใจในการปฏิบติักิจกรรม มี
การแบ่งกลุ่มเพ่ือท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนัในการแสวงหาความรู้ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการสนทนา ซกัถามและทบทวน
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเพ่ือเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีตอ้งเรียนรู้ ช่วยดึงความสนใจของนกัเรียนให้
เกิดความความกระตือรือร้นในการเรียน 

2.2 ขั้นปฏิบติัการ ให้แต่ละกลุ่มร่วมกนัทดลอง ฝึกปฏิบติัตามขั้นตอน ฝึกคิด วิเคราะห์ จินตนาการ 
สร้างสรรค ์โดยผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา ดูแล ช่วยเหลือ และประเมินการปฏิบติัเพ่ือแกไ้ขหากมีขอ้บกพร่อง โดยการ
เรียนรู้จากของจริง ภาพ และสญัลกัษณ์ 

2.3 ขั้นสรุปและเสนอผลการเรียนรู้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มประมวลขอ้มูลความรู้ท่ีไดม้าสรุปและน าเสนอ
ต่อกลุ่มใหญ่แลกเปล่ียนเรียนรู้กนัและกนั 

2.4 ขั้นฝึกเป็นการปรับปรุงการเรียนรู้และน าไปใช ้แต่ละกลุ่มปรับปรุงผลงานของตนเองท่ีไดจ้าก
แนวคิดจากการน าเสนอของแต่ละกลุ่มใหดี้ข้ึน หรือประยกุตส์ร้างสรรคง์านใหม่ ๆ และฝึกจากส่ือแบบฝึกหรือใบ
งานเป็นรายบุคคล 

2.5 ขั้นประเมินผล เนน้การวดัจากการปฏิบติั จากผลงาน/ช้ินงาน/ใบงาน 
3. หลงัการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการแลว้  ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ  และแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวนมาทดสอบอีกคร้ังเป็นการ
ทดสอบหลงัเรียน ใชเ้วลา 60 นาทีในการท าแบบทดสอบทั้งสองฉบบั  

4. น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าทางสถิติและทดสอบสมมติฐาน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากการทดสอบมาจดักระท าดงัน้ี 

1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดั
ปุรณาวาส ส านกังานเขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ
กบัแบบปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for independent Samples 

2.  เปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวน เร่ือง การคูณ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส 
ส านักงานเขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร ก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการโดยใชส้ถิติ t-test for dependent Samples 

 
ผลการวจิยั 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส 
ส านกังานเขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการสูงกวา่แบบปกติ 



 

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5 
The 5 th  STOU Graduate Research Conference 

9 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย “ค่าเฉล่ียตัวแปร
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิแบบปฏิบติัการและแบบปกติไม่แตกต่าง
กนั แต่ค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนท่ีเรียนแบบปฏิบติัการสูงกว่า
นักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีเรียนแบบปกติ” สรุปจากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติบรรยายไดว้่า ค่าเฉล่ียตวัแปร
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการกบัแบบปกติ คือ 6.85 และ 6.70 ตามล าดบั แต่ค่าเฉล่ียตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงั
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ (13.00) มีค่าสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยวธีิแบบปกติ (10.18) 

เม่ือเปรียบเทียบค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรม       การเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียน เท่ากบั 2.39 และ 4.40 ตามล าดบั ส่วนนักเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีแบบปกติมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวั
แปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน เท่ากบั 1.77 และ 2.81 ตามล าดบั ผลการทดสอบ
สมมติฐานเร่ืองความเป็นเอกพนัธ์ของความแปรปรวนดว้ย Levene’s test พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการและแบบปกติ มีค่าความแปรปรวนของตัวแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (F = 1.515; p = 0.223) จึงใช้การทดสอบ
เปรียบเทียบผลต่างค่าเฉล่ียแบบท่ีมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ว่า “ความแปรปรวนของประชากรสองกลุ่มเท่ากนั (Equal 
variances assumed) ส่วนความแปรปรวนของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (F = 15.126; p = 0.000) จึงใชก้ารทดสอบเปรียบเทียบผลต่างค่าเฉล่ียแบบท่ีมีขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้วา่ “ความแปรปรวนของประชากรสองกลุ่มไม่เท่ากนั (Equal variances not assumed) 

ผลการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียวของตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน พบวา่ ไดผ้ลสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยั คือ 1) ผลการทดสอบตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน พบว่าไม่ปฏิเสธสมมติฐานหลกัทางสถิติ ท่ีระดบันัยส าคญั 0.05 (t = 0.292; df = 64; p = 
0.772) จึงสรุปไดว้า่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการและแบบ
ปกติมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 หรือไม่แตกต่างกัน และ 2) ผลการทดสอบตวัแปรผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน พบว่า 
ปฏิเสธสมมติฐานหลกัทางสถิติท่ีระดบันัยส าคญั 0.05 (t = 3.096; df = 54.331; p = 0.003) จึงสรุปไดว้่านักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

ผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ผลต่างค่าเฉล่ียไดช่้วงเช่ือมัน่ท่ีระดับ 95% ของผลต่างค่าเฉล่ียตวัแปร
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน (µ1) และตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน (µ2) 
เท่ากบั -0.887 < (µ1 - µ2)  1.190 และ 0.994 < (µ1 - µ2)  4.643 รายละเอียดดงัตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่ง

กลุ่มท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการและแบบปกติ 
ตัวแปร วธิีสอน สถิติบรรยาย การทดสอบเลอวนี การทดสอบค่าเฉลีย่ 95% CI of Dif. 

  Mean SD n F sig t df p Lower Upper 
ผลสมัฤทธ์ิ 
ก่อนเรียน 

ปฏิบติัการ 
ปกติ 

6.85 
6.70 

2.39 
1.77 

33 
33 

1.515 0.223 0.292 64 0.772 -0.887 1.190 

ผลสมัฤทธ์ิ 
หลงัเรียน 

ปฏิบติัการ 
ปกติ 

13.00 
10.18 

4.40 
2.81 

33 
33 

15.126 0.000 3.096 54.331 0.003 0.994 4.643 

หมายเหตุ การทดสอบค่าที (t – test) หลงัเรียนใชแ้บบความแปรปรวนของประชากรสองกลุ่มไม่เท่ากนั 
 

2. ความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัปุรณาวาส ส านกังานเขตทววีฒันา 
กรุงเทพมหานคร หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การเปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียน
และหลงัเรียน ท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการ ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติบรรยายสรุปไดว้า่ 
กลุ่มตวัอย่างนักเรียน 33 คน มีค่าเฉล่ียความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนเรียน (µ1) และหลงัเรียน (µ2) เท่ากบั 3.88 และ 
6.88  คะแนน  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.02 และ 1.83 คะแนนตามล าดบั  นั่นคือ การวดัหลงัเรียนมี
ค่าเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน 3.00 คะแนน โดยท่ีค่าเฉล่ียคะแนนความรู้สึกเชิงจ านวนหลงัเรียนมีค่าสูงเป็นสองเท่า
ของคะแนนความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนเรียน แสดงวา่ตวัแปรอิสระคือการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการไดผ้ลดีมาก 

ผลการวิเคราะห์พบวา่ คะแนนผลการวดัทั้งสองคร้ังสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
(r = .475; p = .005) เป็นความสัมพนัธ์ขนาดปานกลางเท่ากบั 0.475 ทิศทางบวก แสดงวา่นักเรียนท่ีไดค้ะแนน
ความรู้สึกเชิงจ านวนสูงในการวดัคร้ังแรกมีแนวโนม้ท่ีจะไดค้ะแนนสูงในการวดัคร้ังท่ีสองดว้ย 

ผลการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียวของผลต่างค่าเฉล่ียระหวา่งความรู้สึกเชิงจ านวนก่อนเรียนและ
หลงัเรียน พบวา่ ปฏิเสธสมมติฐานหลกัทางสถิติ ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 ( t = 10.637; df = 32; p = 0.000) จึงสรุป
ไดว้่า ความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียน (µ2) สูงกวา่ความรู้สึกเชิงจ านวนก่อน
เรียน (µ1) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส าหรับผลการประมาณค่าพารามิเตอร์ผลต่างค่าเฉล่ีย (µ1 - µ2) ได้
ช่วงเช่ือมัน่ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% เท่ากบั 2.42 < (µ1 - µ2) ≤ 3.57 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบความรู้สึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ 

ตัวแปร Mean SD Pair M. dif SDD SEM.Dif t df p 
95% CI of Dif 

Lower Upper 
ความรู้สึกเชิง-
จ านวนก่อน

เรียน 
3.88 1.02 

µ2 - µ1 3.00 1.62 0.28 10.63 32 .00 2.42 3.57 
ความรู้สึกเชิง-
จ านวนหลงั

เรียน 
6.88 1.83 

หมายเหตุ  1) n = 33 
 2) สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรความรู้ส าเชิงจ านวนก่อนเรียนและหลงัเรียน = 0.475; p = 0.05 

 
อภิปรายผลการวจิยั 
 

1. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปฏิบติัการมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 1 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพิศิษฐ กฤตยานวชั 
(2546) และอุไรวรรณ สระกระว ี(2554) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยใชกิ้จกรรม
การเรียนรู้แบบปฏิบติัการสูงกวา่กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

ทั้ งน้ี การท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบติัการสูงกวา่กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอาจเน่ืองมาจากการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ
เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคญั นักเรียนไดล้งมือปฏิบัติจริง โดยการปฏิบติัตามกิจกรรมเสาะหาขอ้มูล 
คน้ควา้หาวธีิการและกระบวนการดว้ยตนเอง ใชส่ื้อการเรียนรู้ของจริงท่ีสามารถสัมผสั จบัตอ้งได ้หลงัจากนั้นจึง
ใชภ้าพและสัญลกัษณ์ในการเรียนรู้ นกัเรียนไดฝึ้กท าโจทยท่ี์ก าหนดท่ีสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริง ท าให้นกัเรียน
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ ไดดี้ยิง่ข้ึน สอดคลอ้งกบัปรัชญาการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี ท่ีวา่เด็กเรียนรู้ไดดี้จาก
การกระท า (Learning by doing) เน้ือหาท่ีผูว้ิจยัน ามาใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือเร่ือง การคูณ เป็นเน้ือหาท่ีเป็น
นามธรรมผูว้จิยัจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ หาวธีิการ ขอ้สรุปจากการปฏิบติั การสงัเกต ท าใหน้กัเรียน
เกิดความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง ผูว้ิจยัไดจ้ดัเตรียมการสอน ส่ือ และอุปกรณ์ไวเ้ป็นอย่างดี เพ่ืออ านวยความสะดวก
ใหแ้ก่นกัเรียนไดมี้อิสระในการท างาน และกระตือรือร้นในการท างานดว้ยตนเองดงัท่ี สมวงษ ์แปลงประสพโชค
และภทัราวดี หาดแกว้ (2555 : 8) กล่าวถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบปฏิบติัการท่ีนอกจากให้นกัเรียน
ไดล้งมือปฏิบติัจริง ยงัช่วยเร้าใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการแกปั้ญหาดว้ยตนเองและกระบวนการกลุ่ม 
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จึงท าให้กลุ่มท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียน
แบบปกติ 

2. ด้านความรู้สึกเชิงจ านวน พบวา่ ความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
แบบปฏิบติัการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวใ้น
ขอ้ท่ี 2 ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเป็นกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง นกัเรียนไดฝึ้กการสงัเกต ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาหรือวธีิการในการคูณไดอ้ยา่งแทจ้ริง โดย
นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวดัความรู้สึกเชิงจ านวนได้ดีเก่ียวกับความเข้าใจความสัมพนัธ์หลากหลาย
ระหวา่งจ านวน ความเขา้ใจผลท่ีเกิดข้ึนของการด าเนินการของจ านวน ความสามารถในการประมาณค่า และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของจ านวน คือ ความหมายเชิงการนับและเชิงอนัดบัท่ี ประกอบกบัผูว้ิจยัไดอ้อกแบบ
กิจกรรมและแบบฝึกท่ีส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้สึกเชิงจ านวน ซ่ึงเป็นแบบฝึกท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์ เปิด
โอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ดงัท่ีสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(2545 : 2) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาความรู้สึกเชิงจ านวนของนกัเรียนตอ้งมุ่งพฒันาใหน้กัเรียนมีความสามารถในดา้น
จ านวน ความสมัพนัธ์ของจ านวน ความคิดเห็นเก่ียวกบัจ านวน แบบรูปของจ านวน ผลสมัพทัธ์ของการด าเนินการ 
การคิดค านวณในใจ และการประมาณค่า นอกจากน้ีจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการท่ีผูว้ิจยัไดส่้งเสริมให้
นักเรียนได้เล่าวิธีการคิดเพ่ือหาค าตอบ ถามให้นักเรียนได้คิดค านวณในใจก็ยงัเป็นวิธีการหน่ึงท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความรู้สึกเชิงจ านวน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2545 : 21 – 23) เม่ือมีการ
วดัความรู้สึกเชิงจ านวนหลงัเรียนพบวา่นกัเรียนมีความรู้สึกเชิงจ านวนสูงข้ึน เม่ือพิจารณาผลการทดสอบพบว่า
นกัเรียนท าแบบทดสอบเก่ียวกบัความเขา้ใจความสัมพนัธ์หลากหลายระหว่างจ านวนไดม้ากท่ีสุด รองลงมาคือ
ความเขา้ใจผลท่ีเกิดข้ึนของการด าเนินการของจ านวน  ความสามารถในการประมาณค่าและความเขา้ใจเก่ียวกบั
ความหมายของจ านวนคือความหมายเชิงการนบัและเชิงอนัดบัท่ี ซ่ึงนกัเรียนท าแบบทดสอบไดสู้งกวา่ร้อยละ 50 
แต่ผลการทดสอบเก่ียวกบัความเขา้ใจขนาดสัมพทัธ์ของจ านวน เขา้ใจการอา้งอิงในการวดัและสถานการณ์ และมี
ความสามารถในการคิดค านวณในใจอยา่งยดึหยุน่ต ่ากวา่ร้อยละ 50 ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากนกัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านต ่า ท าให้ไม่สามารถท าความเข้าใจกับข้อค าถามในแบบทดสอบได้ดีเท่าท่ีควร อีกทั้ งข้อค าถามใน
แบบทดสอบเป็นสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ซ่ึงนกัเรียนไม่เคยเจอมาก่อนจึงท าใหไ้ม่สามารถท าแบบทดสอบในเร่ือง
เหล่าน้ีได ้

 
ข้อเสนอแนะ 
 

1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้  
1.1 ครูและผูเ้ก่ียวขอ้งการการเรียนการสอนควรน าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ

ปฏิบติัการไปใชพ้ฒันาผูเ้รียนท่ีมีปัญหาในวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การคูณ เพราะเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีมีลกัษณะเป็น
นามธรรม ในการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ เป็นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง ดงันั้นจึงท าให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาไดดี้ และควรจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการร่วมกบัการ
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เรียนรู้วิธีอ่ืน ๆ เช่น การเรียนรู้แบบนันทนาการ การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เป็นตน้ เพื่อให้นกัเรียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพยิง่ข้ึน 

1.2 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการ ควรมีการเตรียมการล่วงหน้า ศึกษา
รายละเอียด ก าหนดกิจกรรมใหช้ดัเจน วางแผนก าหนดขั้นตอนเพ่ือใหก้ระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนรู้ เพ่ือใหก้ารด าเนินการเรียนรู้เป็นไปอยา่งราบร่ืนและทนัเวลา 

1.3 การจดักิจกรรมท่ีมีการจดักระบวนการกลุ่ม ตอ้งพยายามให้แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ี
คละความสามารถ เพ่ือใหน้กัเรียนไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปฏิบติัการ
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

1.4 ครูตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการเป็นอยา่งดี มีความรู้ความ
เขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีสอนอยา่งเพียงพอ มีการเตรียมพร้อมของส่ือการเรียนรู้ ในระหวา่งการจดักิจกรรมตอ้งคอย
ดูแลนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออกซ่ึงความเขา้ใจของนกัเรียน กระตุน้ให้นกัเรียนคิด
วเิคราะห์ สงัเกต พิจารณาปัญหาต่าง ๆ เพ่ือน าไปสู่การคน้พบค าตอบได ้

 
2.  ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

2.1 ควรน าแนวทางในการศึกษาคร้ังน้ีไปใชก้บัเน้ือหาและระดบัชั้นอ่ืน ๆ เช่น เก่ียวกบัการวดั การ
ชัง่ การตวง เรขาคณิต เป็นตน้  

2.2 ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบติัการท่ีมีต่อทกัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
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โรงเรียนวดัปุรณาวาส  (2556)  รายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Report : SAR) โรงเรียนวดัปุรณาวาส 
ประจ าปีการศึกษา 2556. 

วณีา  วโรตมะวชิญ  (2545)  การพัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวน  ศึกษาศาสตรสาร, 29(2), 41. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี (2553). แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน คณิตศาสตร์ 

เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2.  กรุงเทพฯ:  คุรุสภาลาดพร้าว. 
________.  (2553)  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2  กรุงเทพฯ:  คุรุสภาลาดพร้าว. 
สมวงษ ์ แปลงประสพโชคและภทัรวดี หาดแกว้.  (2555). การจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ

ปฏิบติัการและแบบอิงโครงงาน ใน ประมวลสาระชุดวิชา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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หน่วยท่ี 11 (หนา้ 1 – 57)  นนทบุรี มหาวทิยาลยั สุโขทยัธรรมาธิราช บณัฑิตศึกษา สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์. 

สิริพร ทิพยค์ง.  (2547).  การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์. กรุงเทพฯ: คุรุสภาลาดพร้าว. 
อมัพร  มา้คะนอง.  (2554).  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : การพัฒนาเพ่ือพัฒนาการ.   กรุงเทพฯ: 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
อุไรวรรณ  สระกระว.ี (2554). ผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร ท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ ทางคณิตศาสตร์ ของ
นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสตรีพังงา จังหวดัพังงา. (วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  
ไม่ไดตี้พิมพ)์, มหาวทิยาสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 


